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ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
2° ROTEIRO 2021

ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO

PROFESSORAS: Aparecida, Kelly e Analu.

TURMAS: 3° ANOS A, B, C.

COMPONENTES CURRICULARES: Lingua Portuguesa e Matematica.
PERIODO DE REALIZACAO: 01 & 05 MARCO.

ALUNO(A):

O QUE VOCE [LINGUA PORTUGUESA: RECONHECIMENTO DE INFORMACOES
VAI ESTUDAR: |EXPLICITAS EM  DIFERENTES  TEXTOS.  ORIENTACAO
(ALINHAMENTO, SEGMENTACAO E PONTUACAO).

MATEMATICA: COMPARACAO E ORDENACAO DE NUMEROS ORDEM
CRESCENTE E DECRESCENTE. NUMEROS NATURAIS: ANTECESSOR
E SUCESSOR DE UM NUMERO.

PARA QUE LINGUA PORTUGUESA:: LOCALIZAR, COM A MEDIACAO DO

VAMOS PROFESSOR, INFORMACOES EXPLICITAS EM DIFERENTES
ESTUDAR GENEROS DISCURSIVOS, COMO REQUISITO BASICO PARA A
ESSES COMPREENSAO LEITORA. COPIAR TEXTOS BREVES, MANTENDO

CONTEUDOS? | SUAS CARACTERISTICAS E VOLTANDO PARA O TEXTO SEMPRE
QUE TIVER DUVIDAS SOBRE SUA DISTRIBUICAO GRAFICA,
ESPACAMENTO ENTRE AS PALAVRAS, ESCRITA DAS PALAVRAS E
PONTUACAO, COMO MEIO DE APERFEICOAR GRADATIVAMENTE AS
FORMAS DE REGISTRO POR MEIO DAS PRODUCOES COLETIVAS E
ANALISE DOS ENUNCIADOS PRESENTES NO

TEXTO.

MATEMATICA: COMPARAR E ORDENAR NUMEROS (ATE A ORDEM




DE CENTENAS) PARA IDENTIFICAR: MAIOR, MENOR E IGUALDADE
EM DIFERENTES CONTEXTOS.

RECONHECER O ANTECESSOR E O SUCESSOR DE UM NUMERO
NATURAL (ATE A ORDEM DE CENTENAS) EM DIFERENTES
SITUACOES.

COMO VAMOS | » COM AJUDA DE ALGUM FAMILIAR ORGANIZE UM AMBIENTE
ESTUDAR OS | TRANQUILO E FIQUE ATENTO AS EXPLICACOES DADAS PELA
CONTEUDOS? | PROFESSORA NO WHATSAPP.
> ORGANIZE-SE COM AS ATIVIDADES PARA NAO ACUMULAR.
> SE TIVER DUVIDA PERGUNTE NO WHATSAPP PARA A
PROFESSORA PARA NOVA EXPLICACAO.
COMO VAMOS | » BUSCANDO AS ATIVIDADES IMPRESSAS NA ESCOLA. LENDO
REGISTRARO |E PREENCHENDO DE ACORDO COM AS ORIENTACOES AS
QUE ATIVIDADES ENVIADAS COMPLETAMENTE, SEM DEIXAR NADA EM
APRENDEMOS? | BRANCO OU INCOMPLETO.

> OUVINDO ATENTAMENTE AS EXPLICACOES QUE A
PROFESSORA ENVIA PELO WHATSAPP E CHAMANDO QUANDO NAO
ENTENDER OU CONSEGUIR FAZER AS ATIVIDADES.

> DEVOLVENDO AS ATIVIDADES SEMANALMENTE PARA QUE A
PROFESSORA FACA AS CORRECOES NECESSARIAS.

ATENCAO: O PROFESSOR REGENTE ESTARA DISPONIVEL PARA ESCLARECER
DUVIDAS SOBRE AS ATIVIDADES NOS SEGUINTES DIAS: SEGUNDA, TERCA, QUARTA
NO SEU HORARIO DE TRABALHO (13H AS 17H). NA QUINTA-FEIRA (13H AS 17H) E NA
SEXTA-FEIRA (13H AS 15H) ELE ESTARA EM PLANEJAMENTO. O ATENDIMENTO DAS
DISCIPLINAS ESPECIFICAS ACONTECE NA QUINTA-FEIRA (13H AS 17H).




ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO.
ROLANDIA, 01 DE MARCO DE 2021
SEGUNDA- FEIRA.

LINGUA PORTUGUESA

.- PINTE NO ALFABETO AS LETRAS DO

SEU NOME.
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" - ESCREVA SEU NOME ABAIXO.

1-COMPLETE:
MEU NOME TEM LETRAS.
A PRIMEIRA LETRA DO MEU NOME E
A ULTIMA LETRA DO MEU NOME E




MATEMATICA

VAMOS RELEMBRAR O QUE E ORDEM CRESCENTE E DECRESCENTE.
ORDEM CRESCENTE, E QUANDO COLOCAMOS OS NUMEROS DO MENOR PARA O
MAIOR.

ORDEM DECRESCENTE, E QUANDO COLOCAMOS OS NUMEROS DO MAIOR PARA O
MENOR.

VEJA OS EXEMPLOS ABAIXO.

1,2,3,4,5,6,7, 8... J\::> CRESCENTE

e

.0,8,7,6,5,4, 3,21 }:{> DECRESCENTE

N

12 20 3° 4° 5o @e° 79]9 CRESCENTE

~
o

6° 5° 4° 3o 2° 19]:> DECRESCENTE

e

1- VAMOS PRATICAR, OBSERVE A SEQUENCIA E MARQUE A ALTERNATIVA
CORRETA.

) () crescenTe
(1-2-3-4-5] A SEQUENCIA ESTA () DECRESCENTE

() crEsCENTE

(8,7,6,5 4 ) ASEQUENCIA ESTA
() oeECRESCENTE

2- ORGANIZE OS NUMEROS ABAIXO EM ORDEM CRESCENTE.

120 20 75 150
42 200 30

40




ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO.
ROLANDIA, 02 DE MARCO DE 2021.
TERCA- FEIRA.
LINGUA PORTUGUESA

PARLENDA
DEDO MINDINHO
SEUVIZINHO
PAI DE TODOS
FURA BOLO
MATA PIOLHO

1- SEPARE AS PALAVRAS ABAIXO COM BARRA E REESCREVA-AS COLOCANDO
ESPACO ENTRE ELAS.

EXEMPLO: DEDO/MINDINHO = DEDO MINDINHO

SEUVIZINHO=
PAIDETODOS=
FURABOLO =
MATAPIOLHO=

2- NA MAOZINHA ABAIXO ESCREVA OS NOMES DOS DEDOS SEGUNDO A
PARLENDA.




MATEMATICA

ANTECESSOR E SUCESSOR

O SUCESSOR DE UM NUMERO E
AQUELE QUE VEM DEPOIS DO
NUMERO APRESENTADO. EX: 35,
O SUCESSOR DELE E O 36.

O ANTECESSOR DE UM NUMERO E
AQUELE QUE VEM ANTES DO
NUMERO APRESENTADO. EX: 35, O
ANTECESSOR DELE E O 34.

1) DE O ANTECESSOR E SUCESSOR DE:

9

16

35

45

67

78

83

90

96

90

100

3) REESCREVA OS NEMROS POR EXTENSO.
EXEMPLO: 25 = VINTE E CINCO

38 =

50 =

75 =

100 =




ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO.
ROLANDIA, 03 DE MARCO 2021.
QUARTA- FEIRA.
LINGUA PORTUGUESA

BERNARDO O COELHO

PARA GANHAR ALGUM DINHEIRD PARA COLOCAR MA CARTEIRA, BERNARDO, O COELHO,
LIMPAVA AS CASAS DAS MARMOTAS DURANTE TODO INVERNO.

SEM LAMENTAR SUA S5INA, ELE LAVAVA, ESFREGAVA, DESINFETAVA, ENCERAVA E VARRIA. AS
PREGUICOSAS, QUANDO DESPERTAVAM NA PRIMAVERA, ENCONTRAVAM SEMPRE O LAR
PERFEITAMENTE LIMPO E IMPECAVELMENTE ARRUMADO.

ENTAQ, BERNARDO DESCANSAVA, DEVORANDO SUAS CENOURAS.

1- REPONDA QUESTOES

A)  QUAL E NOME DO TITULO DO TEXTO?

B) QUANTOS PARAGRAFOS HA NO TEXTO?

C) PARA GANHAR DINHEIRO E COLOCAR NA CARTEIRA O COELHO BERNARDO O
QUE FAZIA O COELHO BERNARDOQO?

D) QUANDO AS MARMOTAS DESPERTAVAM NA PRIMAVERA COMO ELAS
ENCONTRAVAM SEU LAR?

MATEMATICA

VAMOS BRINCAR DE ADIVINHA??
1- QUE NUMERO EU SOU:

A) FICO ENTRE O NUMERO 13 E 15

B) FICO ENTRE O NUMERO 35 E 37

C) FICO ANTES DO NUMERO 52

D) FICO DEPOIS DO NUMERO 67




ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO.
ROLANDIA, 05 DE MARCO 2021.
SEXTA- FEIRA.

LINGUA PORTUGUESA

1- REESCREVA SEPARANDO AS PALAVRAS COM ESPACO ENTRE ELAS PARA
CONSEGUIR ENTENDER O TRECHO DA HISTORIA DO COELHO BERNARDO.

BERNARDOOCOELHO

PARAGANHARALGUMDINHEIROPARACOLOCARNACARTEIRA, BERNARDO,O0COELHO,
LIMPAVAASCASASDASMARMOTASDURANTETODOOINVERNO.

MATEMATICA
1- COMPLETE AS CASINHAS COM OS NUMEROS VIZINHOS, OU SEJA, ANTECESSOR
E SUCESSOR.
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2° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES - 2021

ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO

PROFESSORA: DANIELE ROSA TURMA: 2° ano, 3° ano e Classe Especial
COMPONENTE CURRICULAR: ARTE

DATA DA REALIZAGAO: 01 a 05 de Marco.

O QUE VAMOS | > ELEMENTOS DA LINGUAGEM VISUAL: PONTO, LINHAS E CORES
ESTUDAR? | LIVRE, FIGURATIVO.

PARA QUE » EXPLORAR E RECONHECER OS ELEMENTOS DAS ARTES COMO:
VAMOS PONTO, LINHAS E CORES.
ESTUDAR?

COMO VAMOS | > ORGANIZANDO OS ESTUDOS, ASSISTINDO AOS VIDEOS
ESTUDAR? | EXPLICATIVOS DA PROFESSORA E FAZENDO AS ATIVIDADES.

COMO VAMOS | > FAZENDO AS ATIVIDADES PROPOSTAS NOS ROTEIROS,
REGISTRAR? | UTILIZANDO OS MATERIAIS ESCOLARES COMUNS COMO: PAPEL
SULFITE OU CADERNO, REGUA, BORRACHA, LAPIS DE ESCREVER,
LAPIS DE COR, CANETINHAS (SE TIVER), DENTRE OUTROS QUE
FOREM NECESSARIOS.

ARTE

OLA GALERINHA! TUDO BEM COM VOCES? NA AULA DE HOJE VAMOS FALAR UM
POUCO SOBRE PONTO, LINHAS E CORES.

O PONTO E O PRIMEIRO ELEMENTO IMPORTANTE PARA A PRODUGCAQO ARTISTICA,
MUITOS ARTISTAS USAM O PONTO NA REALIZACAO DE SUAS OBRAS DE ARTE, ASSIM
COMO A LINHA E A CORES. INICIAMOS O DESENHO A PARTIR DE UM PONTO QUE NADA
MAIS E UM SINAL DEIXADO EM UMA SUPERFICIE ATRAVES DO LAPIS, CANETA ENTRE
OUTROS. NAO CONSEGUIMOS CRIAR UMA IMAGEM COM UM SO PONTO, MAIS
PODEMOS CRIAR IMAGENS COM VARIOS PONTOS. TAMBEM PODEMOS LIGAR UM
PONTO AO OUTRO COM UMA LINHA FORMANDO ASSIM UMA IMAGEM (FIGURA) E USAR
VARIAS CORES PARA TER UMA OBRA DE ARTE BEM COLORIDA E HARMONIOSA.

CRIANCAS, AGORA E COM VOCES!!!

> LOGO ABAIXO ESTA A ATIVIDADE DE HOJE, VOCES IRAO LIGAR OS PONTOS PARA
FORMAR O ANIMAL, NAO ESQUECAM DE DESENHAR OLHOS, BOCA E MAIS ELEMENTOS
QUE FORMAM ESSE BICHINHO. EM SEGUIDA VOCES IRAO COMPOR O CENARIO
(LUGAR) ONDE ESSE ANIMAL VIVE. PINTE UTILIZANDO AS CORES DE SUA
PREFERENCIA.




BOM TRABALHO QUERIDOS!
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2° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO

PROFESSORA: DENISE MARTINS

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAOQ FiSICA
PERIODO DE REALIZAGAO: 01 A 05 DE MARGCO DE 2021.

NOME: TURMA: 3° ANO

EDUCACAO FiSICA

1- O que vamos aprender: SAUDE E QUALIDADE DE VIDA - Aspectos relacionados a

salde — Habitos alimentares.

2- Para que vamos estudar esses conteudos:
- Apresentar a importancia de habitos saudaveis relacionados a alimentagao para a vidacotidiana

e praticas corporais.

3- COMO VAMOS ESTUDAR ESSE CONTEUDO?

o Ouvir o wattsappdo Professor.
. CONVERSA SOBRE TIPOS DE ALIMENTOSQUE CONSOMEM.

. O QUE E HABITO ALIMENTAR??

PROPOSTA 1- LEIA O TEXTO ABAIXO:

“HABITO ALIMENTAR, E A FORMA COMO AS PESSOAS USAM OS ALIMENTOS”. O USO DO
ALIMENTO INCLUI ETAPAS QUE VAO DESDE A SUA PRODUGAOQ, SELEGCAO E AS FORMAS
DE PREPARO E DE CONSUMO DESSES ALIMENTOS. TUDO ISSO DEPENDE DA CULTURA
DE CADA PESSOA, POIS UM MESMO ALIMENTO PODE SER PREPARADO E CONSUMIDO
DE DIFERENTES FORMAS. POR EXEMPLO, O PEIXE QUE EM ALGUMAS CULTURAS E
CONSUMIDO CRU E EM OUTRAS NAO. NO BRASIL UM HABITO ALIMENTAR SUPER
COMUM E COMER FEIJAO COM ARROZ. VOCE SABIA QUE ESSE E UM OTIMO HABITO?
POREM LEMBRE-SE QUE E MUITO IMPORTANTE QUE OS NOSSOS HABITOS
ALIMENTARES INCLUAM ALIMENTOS VARIADOS E SAUDAVEIS.
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PROPOSTA 2- VIDEO - https://www.youtube.com/watch?v=zIQEIiIRRTk

VOCES NOTARAM OS GRUPOS DOS ALIMENTOS?

CARBOIDRATOS — ENERGETICOS
PROTEINAS -

VTAMINAS — FRUTAS E VERDURAS
GORDURAS

vV V V V

4- DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

O VIDEO NOS MOSTROU A IMPORTANCIA DE UMA ALIMENTAGAO SAUDAVEL,
VAMOS PROCURAR ALGUNS DESSES NUTRIENTES, ABAIXO:

qﬁams ENCONTRGE ND DIESEaA44 48850 O5
| MOWES S QLGNS NUTRYENTES IMMPORTANTES
| PARA M ALMENTACAD SALOAVEL T
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ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO

PROFESSOR: JESUEL TURMA: 3° ANO
COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA

PERIODO DE REALIZAGAO: 01 DE 05 DE MARGO DE 2021.

NAME:

LINGUA INGLESA

. AUDIO/VIDEO EXPLICATIVO DO PROFESSOR:

OUCA O AUDIO/VIDEO EXPLICATIVO DO PROFESSOR E ASSISTA AO VIDEO DE
SUGESTAO:

https://youtu.be/zMdqg9ijSaNLg

. O QUE VOCE VAI ESTUDAR?
REPERTORIO LEXICAL RELACIONADO AOS CUMPRIMENTOS E APRESENTAGCOES.

3 PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

- CONHECER E APRENDER COM O APOIO DO (A) PROFESSOR (A) O SIGNIFICADO DE
PALAVRAS QUE NOMEIAM CUMPRIMENTOS.

- PRONUNCIAR OS CUMPRIMENTOS EM INGLES:

Greetings

Hello ! Hi !

Fonbe: Fitp:id, bp, blogspet. g om/-1 Qi ol nG OLITWC sulinix GUAAMALARAA D MIgriw RFUILLIS] S00Rnterakel. jpg

Av. dos Expedicionarios, 291 — Centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091

Rolandia
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ol! OLA!
MY NAME IS PAUL. WHAT’S YOUR NAME?
MEU NOME E PAUL. QUAL O SEU NOME?
MY NAME IS ROBERT. MEU NOME E ROBERT.

J COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?
- COLOQUE A DATA E O SEU NOME NO INICIO DA PAGINA.
- REALIZAR AS ATIVIDADES PROPOSTAS.

J COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?
- PRIMEIRO COLOQUE A DATA E ESCREVA O SEU NOME.
- REPITA AS EXPRESSOES OBSERVANDO A GRAVURA.

. PARA REALIZAR ESSA ATIVIDADE VOCE PRECISARA DE ALGUNS MATERIAIS:
J ESTOJO ESCOLAR CONTENDO LAPIS, LAPIS DE COR E BORRACHA.

DATE: MARCH/ 12021. INGLES
NAME: TURMA: 3°ANO

1 - NOW, INTRODUCE YOURSELF WITH THE CORRECT GREETINGS: (AGORA, COMPLETE
COM SEUS DADOS PESSOAIS E RESPONDA CADA SAUDACAO)

HELLO! WHAT’S YOUR NAME?( OLA QUAL O SEU NOME?)

HI. MY NAME IS (OLA. MEU NOMEE....)

I LIVE IN (EU MORO EM....... )

GOOD MORNING! (BOM DIA)

GOOD AFTERNOON! (BOA TARDE)

GOOD NIGHT! (BOA NOITE)
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